Apotheken
Graubiinden

Mit Wissen gut berater

M, medinform

BAV | Verhiitung und Wechseljahre: fiir jede Frau die richtige Pille

Fahigkeitsausweis Anamnese in der Grundversorgung — Praxis und Fortbildung

Datum, Zeit Dienstag 23. April 2024, 19.00 — 22.00 Uhr (Live-Webinar)

Kursort Ortsunabhangiges Live-Webinar

Kontakt Spartenleitung Beratung PLUS, Tel. 044 552 60 60

Methodisch-didaktisches Konzept

Kombination einer interaktiven Prasenzveranstaltung (1/2 Tag) mit online unterstitzter
Nachbereitung (Quiz), sowie ergdnzenden Beratungsunterlagen und Beratungshilfen fir die
Implementierung in der Praxis

Referent

Dr. med. A. Peric, FMH Gynakologie und Geburtshilfe

Kursziel

Die Teilnehmenden
= gewinnen einen Uberblick iber die verschiedenen Verhiitungsmethoden und die Behandlung
klimakterischer Beschwerden
= kennen die Unterschiede zwischen verschiedenen Hormonen zur Kontrazeption und wissen
anhand der Wirkstoffprofile, welche Pille in welcher Situation geeignet ist
= flhlen sich sicher in der Beratung von Patientinnen mit klimakterischen Beschwerden und
kennen Vor- und Nachteile verschiedener Praparate zur Hormonsubstitution

Kursinhalt

Teil 1: Kontrazeption / Verhiitung

= Uberblick (iber die verschiedenen Verhiitungsmethoden — inkl. Tipps fiir die Apotheke
= Hormonelle Verhiitung: Unterschiede zwischen den verschiedenen Hormonen, Vor- und

Nachteile
=>» Welche Pille oder welches andere Verhitungsmittel eignet sich fiir welche Frau?

= Aktueller Stand und Leitlinien zur Notfallkontrazeption
Teil 2: Hormone in der Menopause

= Uberblick (iber Behandlung klimakterischer Beschwerden — inkl. Tipps fiir die Apotheke
=  Hormonsubstitution: Unterschiede zwischen den verschiedenen Hormonen, Vor- und

Nachteile
=>» Welches Praparat eignet sich fiir welche Frau?
= Kurzer Exkurs Phytotherapie

Das Plus fur die Praxis

= Samtliche Kursunterlagen sind jederzeit online verfiighar
=  Konkrete Umsetzungsmaterialien fir die Praxis
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